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V.O.F. Smit-Schluter werkt onder de handelsnamen: 

• Holotropia® 
• Free your Energy 
• Holotropisch Ademwerk®  
• Holotropic Breathwork Nederland 

 

1. Contactgegevens 

Verwerkingsverantwoordelijke: Judith Smit 

Adres: Zuider Leidsevaart 3c, 2182 NC Hillegom 

KvK: 58102167 

Telefoon: 06 33966806 

E-mail: 

 - judith@holotropia.nl 

 - judith@free-your-energy.nl 

 - judith@holotropischademwerk.nl 

 - judith@holotropicbreathwork.nl 

2. Hoe wij persoonsgegevens verkrijgen 
Wij verkrijgen uw persoonsgegevens: 

- rechtstreeks van u via gesprekken, e-mail, telefoon of onze website; 

- van derden, zoals uw werkgever, beperkt tot naam en contactgegevens.  

3. Welke gegevens wij verwerken 
Categorie 1 – Algemene persoonsgegevens: 

- Naam, adres, contactgegevens 

- Geboortedatum, zorgverzekering 

Categorie 2 – Bijzondere persoonsgegevens:  
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- Geslacht 

- Medisch & psychosociaal (klachten, medicatie, behandelingen) 

- Religie & seksuele voorkeur (optioneel, indien relevant) 

- Partner- en gezinsgegevens (optioneel, indien relevant) 

- Behandelplan, sessieverslagen, communicatie (alleen in geval van therapie en coaching) 

- Technische websitegegevens (zie ook artikel 10) 

4. Doeleinden van verwerking 
Categorie 1: 

✔ Communicatie en administratie 

✔ Facturering en zorgdeclaraties 

✔ Marketing (alleen eigen aanbod) 

✔ Geschilbehandeling en verbetering dienstverlening 

Categorie 2: 

✔ Beoordeling deelname geschiktheid 

✔ Therapeutische begeleiding 

✔ Naleving wettelijke verplichtingen (WGBO, fiscus) 

5. Rechtsgrond 
Categorie 1: 

- Uitvoering overeenkomst 

- Wettelijke verplichtingen 

- Gerechtvaardigd belang 

Categorie 2: 

- Uitvoering overeenkomst 
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- Wettelijke verplichting 

- Uitsluitend met uw expliciete toestemming 

U mag deze toestemming altijd intrekken. 

6. Verstrekking aan derden 
- Alleen noodzakelijke gegevens uit categorie 1 

- Met verwerkersovereenkomst (bijv. boekhouder) 

- Categorie 2 uitsluitend intern of in beveiligde cliëntensystemen 

- Nooit voor commerciële doeleinden of goede doelen 

7. Doorgifte buiten de EER 
- Mailchimp (VS): met Standard Contractual Clauses 

- Google, Facebook, LinkedIn: gegevens mogelijk buiten EER 

Deze partijen nemen passende beschermingsmaatregelen. 

8. Beveiliging 
Wij hanteren technische en organisatorische maatregelen om uw gegevens te beschermen 
tegen verlies of ongeoorloofde toegang. 

9. Bewaartermijnen 
- Cliëntendossiers: maximaal 15 jaar 

- Facturen en administratie: 7 jaar 

- Korter indien gegevens niet meer nodig zijn 

10. Cookies 
- Onze websites gebruiken geen cookies. 

- Er worden geen bezoekersprofielen opgebouwd en er vindt geen tracking plaats. 

11. Uw rechten 

U heeft het recht op: 
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- Inzage, correctie, verwijdering 

- Beperking of bezwaar 

- Gegevensoverdracht (dataportabiliteit) 

- Klacht bij de Autoriteit Persoonsgegevens: 
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/contact-met-de-autoriteit-persoonsgegevens/tip-
ons 

12. Profilering 
Wij doen geen automatische besluitvorming of profilering. 

13. Wijzigingen 
De meest actuele versie van deze verklaring staat op: 

- www.holotropia.nl 

- www.free-your-energy.nl 

- www.holotropischademwerk.nl 

- www.holotropicbreathwork.nl 

Disclaimer 
Deze privacyverklaring is met zorg opgesteld en is bedoeld om transparant te zijn over de 
wijze waarop V.O.F. Smit-Schluter persoonsgegevens verwerkt. Aan deze verklaring kunnen 
echter geen rechten worden ontleend. 

Hoewel gestreefd wordt naar volledige en actuele informatie, sluit V.O.F. Smit-Schluter 
iedere aansprakelijkheid uit voor eventuele onvolledigheden of onjuistheden. 

In geval van wijzigingen in de relevante wet- en regelgeving behoudt V.O.F. Smit-Schluter 
zich het recht voor deze privacyverklaring aan te passen. 

 

Versie: 1 september 2025 
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